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Расписание звонков 2023 – 2024 учебный год
на период полярной ночи  (с 01.12.2023 г. по 29.12.2023 г.)
Начальная школа
1 класс
	
	Понедельник
	Вторник - четверг
	Пятница

	
	09.00 - 09.25 
«Разговор о важном»
	
		0	9.00 - 09.25 
«На Севере – жить»

	1 урок 
	09.30 - 10.05
	09.30 - 10.05
	09.30 - 10.05

	перемена
	10.05 - 10.20
завтрак
	10.05 - 10.20
завтрак
	10.05 - 10.20
завтрак

	2 урок
	10.20 - 10.55
	10.20 - 10.55
	10.20 - 10.55

	Динамическая перемена
	10.55 - 11.35

	10.55 - 11.35

	10.55 - 11.35


	3 урок
	11.35 - 12.10
	11.35 - 12.10
	11.35 - 12.10

	перемена
	12.10 - 12.20
	12.10 - 12.20
	12.10 - 12.20

	4 урок
	12.20 - 12.55
	12.20 - 12.55
	12.20 - 12.55

	перемена
	12.55 - 13.15 
обед
	12.55 - 13.15 
обед
	12.55 - 13.15
 обед

	5 урок
	13.15 - 13.50
	13.15 - 13.50
	13.15 - 13.50

	
	полдник
	полдник
	полдник



                                                                           2 – 4 классы
	
	Понедельник
	Вторник - четверг
	Пятница

	
	09.00 - 09.25 
«Разговор о важном»
	
		0	9.00 - 09.25 
«На Севере – жить»

	1 урок 
	09.30 - 10.10
	09.30 - 10.10
	09.30 - 10.10

	перемена
	10.10 - 10.25
завтрак
	10.10 - 10.25
завтрак
	10.10 - 10.25
завтрак

	2 урок
	10.25 – 11.05
	10.25 – 11.05
	10.25 – 11.05

	                 перемена
	11.05 - 11.10
	11.05 - 11.10
	11.05 - 11.10

	3 урок
	11.10 - 11.50
	11.10 - 11.50
	11.10 - 11.50

	перемена
	11.50 - 12.00
	11.50 - 12.00
	11.50 - 12.00

	4 урок
	12.00 - 12.40
	12.00 - 12.40
	12.00 - 12.40

	перемена
	12.40 - 13.00 
обед
	12.40 - 13.00 
обед
	12.40 - 13.00 
обед

	5 урок
	13.00 - 13.40
	13.00 - 13.40
	13.00 - 13.40

	перемена
	13.40 - 13.50
	13.40 - 13.50
	13.40 - 13.50

	6 урок
	13.50 - 14.30
	13.50 - 14.30
	13.50 - 14.30



                                                                          Класс-комплект 
	
	Понедельник
	Вторник - четверг
	Пятница

	
	09.25 - 09.50 
«Разговор о важном»
	
	        09.25 - 09.50 
«На Севере – жить»

	1 урок 
	09.50 - 10.30
	09.30 - 10.10
	09.50 - 10.30

	перемена
	10.30 - 10.45
завтрак
	10.10 - 10.25
завтрак
	10.30 - 10.45
завтрак

	2 урок
	10.45 – 11.25
	10.25 – 11.05
	10.45 – 11.25

	                 перемена
	11.25 - 11.35
	11.05 - 11.15
	11.25 - 11.35

	3 урок
	11.35 – 12.15
	11.15 – 11.55
	11.35 – 12.15

	перемена
	12.15 – 12.25
	11.55 – 12.05
	12.15 – 12.25

	4 урок
	12.25 - 13.05
	12.05 – 12.45
	12.25 - 13.05

	перемена
	13.05 – 13.25 
обед
	12.45 – 13.05 
обед
	13.05 – 13.25 
обед

	5 урок
	13.25 – 14.05
	13.05 – 13.45
	13.25 – 14.05

	перемена
	14.05 – 14.15
	13.45 – 13.55
	14.05 – 14.15

	6 урок
	14.15 - 14.55
	13.55 – 14.35
	14.15 - 14.55

	полдник
	14.55 – 15.05
	14.35 – 14.45
	14.55 – 15.05
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Основное общее образование 5-9 классы

	
	Понедельник
	Вторник - четверг
	Пятница

	
	09.00 - 09.25 
«Разговор о важном»
	
		0	9.00 - 09.25 
«На Севере – жить»

	1 урок 
	09.30 - 10.10
	09.30 - 10.10
	09.30 - 10.10

	перемена
	10.10 - 10.20
	10.10 - 10.20
	10.10 - 10.20

	2 урок
	10.20-11.00
	10.20-11.00
	10.20-11.00

	перемена
	11.00-11.10
	11.00-11.10
	11.00-11.10

	3 урок
	11.10-11.50
	11.10-11.50
	11.10-11.50

	Большая перемена
	11.50-12.15
завтрак
	11.50-12.15
завтрак
	11.50-12.15
завтрак

	4 урок
	12.15-12.55
	12.15-12.55
	12.15-12.55

	перемена
	12.55-13.05
	12.55-13.05
	12.55-13.05

	5 урок
	13.05-13.45
	13.05-13.45
	13.05-13.45

	перемена
	13.45-13.55
	13.45-13.55
	13.45-13.55

	6 урок
	13.55-14.35
	13.55-14.35
	13.55-14.35

	перемена
	14.35-14.45
	14.35-14.45
	14.35-14.45

	7 урок
	14.45-15.25
	14.45-15.25
	14.45-15.25

	Обед
	[bookmark: _GoBack]По  окончании  уроков  в  классе









